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Dans l’Ancien Testament, Exode chapitre 3 verset 14, Dieu nous dit � Je suis Celui

qui suis. �, J.C., Celui qui suit ? (verbe suivre = venir après), ou � Je suis Celui qui
est. � en français courant. Et dans le Nouveau Testament, le Christ a pour nom � Jésus
= Yeshoua = Dieu sauve �, et le Christ insiste dans l’Évangile selon Saint-Jean chapitre
17 verset 11 � Père saint, garde-les dans ton Nom que tu m’as donné. �. En priant et
en lisant la Bible quotidiennement, j’ai fini par entendre grâce à un coup de pouce du
Saint-Esprit que Dieu nous dit notamment : Le Dieu qui est est le Dieu qui sauve !

Alors si tu étais impressionné jusqu’à maintenant par les Credos que tu n’arrivais
pas à retenir, en voici un que tout le monde peut retenir : Le Dieu qui est est le Dieu
qui sauve ! C’est l’expression la plus courte de notre foi chrétienne. Pas besoin d’une
grande mémoire : � Heureux les pauvres en esprit car le Royaume des cieux est à
eux. � :D.

Tu es pris dans des choses très dures, au beau milieu de la tempête, tu peux le
répéter dans ta tête (je l’ai fait et je le fais encore de temps en temps) : � Heureux les
affligés car ils seront consolés. � :D.

Tu te mets en route comme disciple de Christ pour aider ton prochain, tu attends le
Salut de Dieu, tu veux bâtir son Royaume : � Heureux les doux, car ils posséderont la
terre. Heureux les affamés et assoifés de la justice, car ils seront rassasiés. Heureux les
miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. Heureux les cœurs purs, car ils verront
Dieu. �. Tu intercèdes pour tes frères ravalant ton orgueil devant Dieu et les hommes,
priant Dieu face contre terre : � Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils
de Dieu. Heureux les persécutés pour la justice, car le Royaume des Cieux est à eux. �.

Le Dieu qui est est le Dieu qui sauve ! Matin, midi et soir, pas de contre-indication,
pas de dose maximale, pas de date de péremption.

Merci Dieu ! Merci Père ! Merci Seigneur ! Merci Saint-Esprit !
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